
Základní škola Jablonec nad Nisou-Mšeno, Mozartova 24, příspěvková organizace

TÝDEN OD 5. LEDNA DO 9. LEDNA
PONDĚLÍ       5. 1.    ZIMNÍ ZELENINOVÁ S VLOČKAMI 1,7,9
                                  SRBSKÉ VEPŘOVÉ RIZOTO SE SÝREM 7
                                  STERILOVANÁ OKURKA
		  DŽUS
			     
			   
ÚTERÝ	  6. 1.     KRÉMOVÁ Z ČERVENÉ ŘEPY 7                           
                                   SMAŽENÉ RYBÍ FILÉ 1,3,4,7                                      
 	                        BRAMBOROVÁ KAŠE 7                                    
                                   KOMPOT, DŽUS                                                        
                                                                                       
				      

STŘEDA        7. 1.     DROŽĎOVÁ POLÉVKA 1,3,7,9              
                                   HOVĚZÍ GULÁŠ S CIBULKOU 1                           
                                   HOUSKOVÉ KNEDLÍKY 1,7                                
                                   OVOCE, DŽUS                                                                 
                                                                                                          
                              
ČTVRTEK      8. 1.     FAZOLOVÁ 7,9	                                                           
                                   ŠPAGETY S RAJČATOVOU OMÁČKOU A SÝREM 1,7                  
                                   ŠLEHANÝ TVAROH S KŘUPKAMI 1,7                                                   
                                   DŽUS                                             
                                                                                  
                                                                                 
					
PÁTEK          9. 1.      ZELENINOVÁ S KUSKUSEM 1,7,9
		             STŘAPAČKY SE ZELÍM 1,7
			   S RESTOVANOU SLANINKOU
			   OVOCE, DŽUS
                                 



ČÍSLA PŘEDSTAVUJÍ ALERGENY V POKRMECH OBSAŽENÉ

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA

JÍDELNÍČEK SESTAVILY VŠJ BÁRA MAZÁČOVÁ

A HLAVNÍ KUCHAŘKA MONČA STRNÁDKOVÁ
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