
Základní škola Jablonec nad Nisou-Mšeno, Mozartova 24, příspěvková organizace

TÝDEN OD 26. LEDNA DO 30. LEDNA
PONDĚLÍ      26. 1.   ZELENINOVÁ S QUINNOU 7,9 
                                  PEČENÝ KRÁLÍK S BYLINKAMI A ČESNEKEM 7
                                  VAŘENÉ BRAMBORY
                                  VÝBĚR Z OVOCE, DŽUS
		  
			     
ÚTERÝ	 27. 1.    ŽAMPIÓNOVÝ KRÉM, SEMÍNKA 7             MEXICKÉ FAZOLE
                                   VEPŘOVÉ MASO NA PAPRICE 7                       V TORTILLE 1                         
 	                        TŘÍBAREVNÁ TARHOŇA 1                                           OBLOHA
                                   MLÉKO 7                                                  
                                                                                       
				      

STŘEDA        28. 1.   MAROCKÁ CIZRNOVÁ 7                       ZELENINOVÉ RIZOTO                              
                                   BRAMBORY ZAPEČENÉ                    S HLÍVOU ÚSTŘIČNOU     
                                   S MLETÝM MASEM A RAJČATY 3,7                   A SÝREM 7,9                                   
                                   ZELENINA S DIPEM 7, DŽUS                                                                 
                                                                                                          
                               
ČTVRTEK      29. 1.   KUŘECÍ S JÁHLOVÝMI VLOČKAMI 7,9                 ŠPAGETY 1
                                   BRETAŇSKÉ FAZOLE                                    CARBONARA 3,7                                                                                                                  
                                   BAGETKA 1                                                                       SÝR 7
                                   SUŠENKA 1,3,7, 
                                   MLÉKO 7, DŽUS                                            
                                                                                  
                                                                                 
					
PÁTEK          30. 1.       POLOLETNÍ PRÁZDNINY   
		              
			   
                                   
                                 


ČÍSLA PŘEDSTAVUJÍ ALERGENY V POKRMECH OBSAŽENÉ

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA

JÍDELNÍČEK SESTAVILY VŠJ BÁRA MAZÁČOVÁ

A HLAVNÍ KUCHAŘKA MONČA STRNÁDKOVÁ
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