
Základní škola Jablonec nad Nisou-Mšeno, Mozartova 24, příspěvková organizace

TÝDEN OD 23. BŘEZNA DO 27. BŘEZNA
PONDĚLÍ        23. 3.  ZELŇAČKA S TOFU 6,7
                                   RIZOTO ZE ŠPALDOVÝCH KRUP  1
                                   SE ZELENINOU A SÝREM 7
                                   SALÁT Z ŘEPY, DŽUS
		  
			     
ÚTERÝ           24. 3.   KEDLUBNOVÁ 7                                                    
                                   FILÉ NA KMÍNĚ 4                                         BRAM.GNOCCHI 1                  
 	                        BRAMBOROVÁ KAŠE 7                           S OMÁČKOU Z DÝNĚ                            
                                   ZELENINA, DIP 7,10, DŽUS                       A ZELENINY, SÝR 7                      
                                                                 
                                                                                       
				      
STŘEDA         25. 3.   HRSTKOVÁ S QUINOOU A ŘEPOU 7,9                           
                                    RÝŽOVÁ KAŠE 7                                        CIZRNOVÉ KARI 7                     
                                    BORŮVKOVÝ ROZVAR                                     JASMÍN.RÝŽE
                                    MLÉKO 7, DŽUS              
                                   
                                                                                                          
                               
ČTVRTEK      26. 3.   KUŘECÍ VÝVAR S CELEST.NUDLEMI 1,3,7,9              
                                   VEPŘOVÝ PERKELT 7                               PEČENÉ PAPRIKY 
                                   VAŘENÉ TĚSTOVINY 1            PLNĚNÉ JÁHLY A FETOU 1,7                         
                                   MLÉKO 7, DŽUS                                                         SALÁTEK                                                
                                   
                                   
                                                                         
                                  
PÁTEK          27. 3.    FAZOLOVÁ KRÉMOVÁ SE SMAŽ. HRÁŠKEM 1,3,7
                                   KUŘECÍ GYROS
                                   VAŘENÉ BRAMBORY
		              TZAZIKY 7, OVOCE, MLÉKO 7, DŽUS		   
                                   
                                 
ČÍSLA PŘEDSTAVUJÍ ALERGENY V POKRMECH OBSAŽENÉ

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA

JÍDELNÍČEK SESTAVILY VŠJ BÁRA MAZÁČOVÁ

A HLAVNÍ KUCHAŘKA MONČA STRNÁDKOVÁ
image1.emf
D03.viszip


