
Základní škola Jablonec nad Nisou-Mšeno, Mozartova 24, příspěvková organizace

TÝDEN OD 3. LISTOPADU DO 7. LISTOPADU
PONDĚLÍ      3. 11.    ČESNEKOVÝ KRÉM S KRUTONKY 1,7
                                   VEPŘOVÉ MASO NA KMÍNĚ
		   VAŘENÉ TĚSTOVINY 1
			   OVOCE 
			   DŽUS, MLÉKO 7
        
ÚTERÝ	 4. 11.   POLÉVKA SE SÝROVÝM KAPÁNÍM 1,3,7,9
		             KUŘECÍ SEKANÁ SE ŠPENÁTEM 3         
 	                        BRAMBOROVÁ KAŠE 7                      ZELENINA S PEČENÝM
                                  DŽUS, MLÉKO 7                                FILÉ 4 A DRESINKEM 3,10  
                                                                                       PEČIVO 1    
				      

STŘEDA        5. 11.   KVĚTÁKOVÁ 3
                                   KRŮTÍ MASO HAWAI                            MAROCKÝ KUSKUS 1
                                   DUŠENÁ RÝŽE                                   
                                   DŽUS
                                  	
		  
ČTVRTEK       6. 11.  RAJSKÁ S TĚSTOVINOVOU RÝŽÍ 1
		             SMETANOVÉ BRAMBORY 7                            BROKOLICOVÝ 
                                   S KUŘECÍM MASEM A NIVOU 7                  KARBANÁTEK 1,3
			   ZELENINA, DIP 7                                   BRAMBORY, MÁSLO 7
                                   DŽUS, MLÉKO 7                                               
					
PÁTEK      	 7. 11.   KUŘECÍ S TĚSTOVINOU 1,7,9
		             HRACHOVÁ KAŠE 7
			   VAŘENÉ VEJCE 3, SMAŽENÁ CIBULKA 1, OKURKA 
			   MOUČNÍK 1,3,7
                                   DŽUS, MLÉKO
			   



ČÍSLA PŘEDSTAVUJÍ ALERGENY V POKRMECH OBSAŽENÉ

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA

JÍDELNÍČEK SESTAVILY VŠJ BARBORA MAZÁČOVÁ

A HLAVNÍ KUCHAŘKA MONIKA STRNÁDKOVÁ
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