Základní škola Jablonec nad Nisou-Mšeno, Mozartova 24, příspěvková organizace
TÝDEN OD 13. ŘÍJNA DO 17. ŘÍJNA
PONDĚLÍ
13. 10.  KUŘECÍ VÝVAR S TĚSTOVINOU 1,7,9



  PEČENÝ VEPŘOVÝ PREJT 1
                                  VAŘENÉ BRAMBORY 

                                  ZELÍ 1




  DŽUS, OVOCE
ÚTERÝ
14. 10.   KEDLUBNOVÁ S KRUTONKY 1,3,7                       

                                   KUŘECÍ NA MEDU A TYMIÁNU     TARHOŇOVÝ SALÁT 1,3,7
                                   RÝŽE BASMATI                        S TUŃÁKEM A RAJČATY 4


   DŽUS, MLÉKO 7                                                         PEČIVO 1
STŘEDA      15. 10.    RYBÍ S CIZRNOVÝMI NOČKY 1,3,4,7,9                       
                                   VEPŘOVÉ V MRKVI 7                               SRBSKÝ DŽUVEČ 7
                                   MAČKANÉ BRAMBORY S J. CIBULKOU        S FILÉ A RÝŽÍ 4                                     
                                   OVOCE
                                   DŽUS
ČTVRTEK   16. 10.   ZELENINOVÁ S VAJEČNOU JÍŠKOU 1,3,7,9


            TORTILLA S KRŮTÍM MASEM 1                      RATATOUILLE 7

                       ZELENINA + DRESINK 7                S PEČENOU POLENTOU 7



  DŽUS
PÁTEK       17. 10.     ZELENINOVÁ S POHANKOU 7
           
              ŽEMLOVKA S JABLKY A TVAROHEM 1,3,7
                                   DŽUS, MLÉKO 7
ČÍSLA PŘEDSTAVUJÍ ALERGENY V POKRMECH OBSAŽENÉ
ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA

JÍDELNÍČEK SESTAVILY VŠJ BARBORA MAZÁČOVÁ
A HLAVNÍ KUCHAŘKA MONIKA STRNÁDKOVÁ
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