
NOVÝ PROJEKT NAŠÍ ŠKOLY 

Vrstevnická mediace 

Chceme, aby děti uměly řešit spory samy — s respektem, klidně a bez agrese. 

 

 Od příštího školního roku zavádíme na naší škole program vrstevnické mediace. Starší 
žáci se naučí pomáhat mladším spolužákům zvládat konflikty — ne jako učitelé, ale jako 
rovnocenní partneři, kteří rozumí tomu, jak to ve škole chodí. 

 

Co to dětem dá? 

💬 

Umí mluvit o 
problémech 

Naučí se pojmenovat, co 
cítí, a říct to bez hádky 
nebo ticha. 

🤝 

Hledají řešení 
společně 

Místo aby vyhrál silnější, 
obě strany odcházejí s 
dohodou. 

✅ 

Přebírají 
odpovědnost 

Nestačí čekat, co 
rozhodne dospělý — 
žáci sami vedou 
rozhovor. 

❤ 

Budují zdravé vztahy 

Empatie a naslouchání 
se stávají samozřejmou 
součástí jejich světa. 

 

 

Jak to celé funguje? 

1 
Výcvik mediátorů — Dobrovolní žáci 2. stupně projdou 16hodinovým výcvikem v mediaci a 
komunikaci. Výcvik probíhá v době vyučování a je zdarma. 

 

2 
Mediace na místě — Když vznikne spor, mohou se žáci obrátit na vrstevnického mediátora. 
Vše probíhá dobrovolně, bezpečně a s respektem. 

 

3 
Pedagogové jsou vždy v záloze — Mediátoři nezastupují učitele. Pokud situace přesahuje 
jejich možnosti, případ okamžitě předají dospělým. 

 

Mediace není určena pro řešení šikany ani závažných kázeňských přestupků — tam vždy zasahují 
pedagogové a vedení školy. 

 

Jak mohou rodiče pomoci? 

Mluvte s dítětem o konfliktech otevřeně a bez odsuzování. Pokud projeví zájem stát se mediátorem, 
povzbuďte ho — jde o jednu z nejcennějších dovedností, které do života může získat. Souhlas 
zákonného zástupce je podmínkou účasti. 

 

 

Kdo za programem stojí? 

Program zajišťuje Mediační škola s.r.o., dlouhodobě ověřená organizace se zkušenostmi ze škol po celé 
České republice. Na výuce se podílejí i studenti Právnické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci. Projekt byl 
schválen školskou radou. 



MK 

Mgr. Michaela Kopalová 

Zakladatelka Mediační školy, zapsaná mediátorka 

Máte otázky? Obraťte se na nás: 

info@mediacniskola.cz 

 

Děkujeme, že s námi pomáháte budovat školu, kde se děti učí nejen učivo, ale také lidskost, respekt a odpovědnost. 


